
Bordes : un gala de gymnastique réussi pour le Foyer rural 

Un final remarquable où parents, enfants et animateurs se sont laissés entraîner dans une zumba d’enfer. Alain Griggio 

Le gala de fin d’année a réuni une soixantaine d’enfants, encouragés par un nombreux 

public. 

 
Maryse Bergez, présidente du Foyer rural (en blanc), entourée des animateurs qui ont fait de ce spectacle une belle réussite.  

Alain Griggio 

 



Le gala de gymnastique de fin d’année du Foyer rural de Bordes a réuni une soixantaine 

d’enfants, encouragés par un nombreux public enthousiaste. 

En première partie, les élèves de Cyntia Péré (animatrice de gymnastique artistique au sol) ont 

présenté de belles chorégraphies sur des musiques tirées de films fantastiques. Le public a 

ainsi pu apprécier différents éléments de gymnastique, comme les sauts gymniques, les tours, 

les équilibres, les rotations, ainsi que des ponts et grands écarts. Une très belle réussite pour ce 

cours qui a débuté en septembre. 

Une zumba générale pour finir 

La 2e partie était consacrée aux élèves de Chloé Devos (animatrice de gymnastique 

rythmique) qui ont été « drivés » par Sarah Monnier (animatrice sport santé pendant 6 mois). 

L’accompagnement des enfants s’est fait tout au long de l’année en proposant divers outils 

techniques et artistiques (danse, gym, yoga, acro-sport…), en collaboration avec Ethan 

Martinez, stagiaire au Foyer rural, très investi sur l’ensemble des groupes et futur animateur 

sportif. 

Sarah Monnier a créé l’ensemble des chorégraphies, avec des choix de musiques et de 

rythmes très différents. La représentation et le travail de tous ces danseurs ont permis de 

partager de belles émotions et des étoiles brillaient dans les yeux des enfants ! 

Après avoir remercié et félicité tous les enfants et animateurs pour ce spectacle très abouti, 

Maryse Bergez, présidente du Foyer rural, a invité le public sur scène pour une zumba 

parents/enfants/animateurs, sur une chorégraphie menée par Cyntia Péré. 

Le spectacle s’est ainsi terminé dans la joie et la danse, puis autour d’un goûter bien mérité 

pour petits et grands. 

 


